les narnaux

duJer fin

Retrouvez ici le programme du mois a venir ainsi que les informations sur
les actions passées au sein de l'association Les Marteaux du Jardin !
Bonne lecture et a bientét ©

Programme bes AaTeas

janvier e

Jeudi 25 Atelier cuisine Au local associatif
de 10h30 @ 13h30  syr inscription 24 rue du Poitou

~surinscription

Les mardis . Café du quartier
et jeudis 0 Café du quartier  galsace Poitou
de 1|_|h a 17h QB 24 rue du Poitou

Les mercredis Permanence
de 14h a 17h de jardinage

Jardin du Trieux
Quartier Bellevue

Nous vous invitons a adhérer ou réadhérer
pour cette nouvelle année qui commence !

Tarif normal : 10 € Tarif de soutien 20 € ou +
Tarif rédvit : § € Tarif association 25 €
Nos événements sont ouverts @ tous, adultes et enfants. Pour y participer, une adhésion a lassociation
est demandée. Pour vous inscrire, vous pouvez nous contacter par e-mail, téléphone ou SMS.

Q Local : 24 rue du Poitou 35400 Saint-Malo o https:lwww.facebook.com/marteauxdujardin
© lesmarteauxdujardin@hotmail.com « 0290 04 97 05 ou 06 28 67 97 99
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Toute I'équipe bénévole et salariée
vous souhaite une treés bonne
année 2024!

L'association continuera a se
mobiliser a vos c6tés, pour plus de
nature en ville, de biodiversité, de
convivialité, de partage et de
récolte. C'est une année avec un
enjeu fort autour de
I'accompagnement et du
développement des projets de
compostage de proximité. Nous
avons besoin de vous pour
continuer a agir !

Vous pouvez soutenir le projet




associatif et nous rejoindre en
adhérant a I'association.

Décoration du quartier d'Alsace Poitou

Comme le veut la tradition, nous avons décoré le quartier du Poitou.

Grace a la précieuse aide de I'Association Le Goéland, nous avons placé sur
chaque dalles les sapins en palette, réalisés par des jeunes dans leur atelier
bois.

Puis les habitants se sont affairés pour les décorer et leur donner vie.

Les petits comme les grands ont joué le jeu !

Féte au jardin du Trieux

Le mercredi 20 décembre dernier, nous vous accueillions autour d’'un bon
jus de pommes chaud a la cannelle pour féter ensemble la fin de I'année.
Dans une bonne ambiance et au chaud dans la serre, une trentaine de
personnes a profité de ce moment convivial.

Un grand merci a tous les participants et les organisateurs bénévoles.
C’est apres une petite pause bien méritée que nous réouvrons les
permanences hebdomadaires aux jardins partagés du Square du Trieux,
des le mercredi 10 janvier a partir de 14h pour attaquer cette nouvelle
saison 2024.

Le compostage collectif

Comme vous le savez déja, ou peut-étre le découvrirez-vous en lisant ceci,
la loi AGEC (Anti Gaspillage et Economie Circulaire) impliquant la
généralisation du tri a la source des biodéchets (déchets verts de parcs et
jardins et déchets de cuisine et de table) est entrée en vigueur ce ler
janvier 2024.

C'est une grande avancée dans la volonté de séparer ces biodéchets que


https://www.helloasso.com/associations/les-marteaux-du-jardin/adhesions/adhesion-a-l-association-les-marteaux-du-jardin-1

nous produisons des ordures ménageres traditionnelles.
La loi est entrée en vigueur. Mais pas de panique !

Dans ce sens, le role de I'association Les Marteaux du Jardin est multiple :
informer les citoyens sur la situation, accompagner les collectivités sur le
développement du compostage de proximité et continuer a développer
I'action que nous menons depuis pres de 2 ans a Saint-Malo (installation
d’aires de compostage collectif en pied d'immeuble). D'ici fin février, 4
nouvelles aires seront installées dans plusieurs communes de Saint-Malo
Agglomération. La suite devrait venir courant 2024.

Vous, habitants, avez un role a jouer pour accompagner le développement
des aires de compostage collectif. Besoin d'une aire proche de chez vous ?
Contactez votre municipalité. Elle fera le relais a I'Agglomération qui a la
compétence déchet et relaiera I'intérét et les demandes des habitants a
I'association.

OUEST - 1 000 m2 de jardins partagés fertilisés par du compost

FRance lis avalent une idée initale : « Propo- s
g ser aux habitants de Saint-Malo de A Rl
(ndls AA jardiner sur I'espace public. » Et sur-
tout : « faire de la sensibilisation »
ddsarelna autour des biodéchets en mettant &
disposition des aires de compostage
2»&3 collectif, résument Bérangére Storup

et Anthony Testor, des Marteaux du
jardin. Pari I'association, née en 2015
et dont les membres n'ont pas atten-
du l'obligation du tri a la source des
bio déchets, au 1er janvier 2024, pour
se pencher sur le sujet.

Depuis, la petite graine a germé au
point que la structure est devenue un
véritable lien entre Saint-Malo agglo-
mération et les Malouins vivant en &

Liire de Rocabey. pero: oues

habitats collectifs. En mars 2022, &
avec Saint-Malo Agglo, ils ménent
une expérience jusqu'en février 2023.
A savoir : « Fédérer les habitants
autour d'un sujet universel qu'estla
gestion des déchets », autour de
neuf aires de compostages, réparties
dans toute la commune.

Pour ce faire, I'association a recu
12 000 € de I'Agglo et 5 000 € du

Lemélangeur.

Anthony Testor et Bérangére Storup, auisquare du Trieux. | Proro: st | Proro, uesrEie

Département.
30 000 litres de bio déchets
déposés

La condition sine qua non pour que
cette expérience soit une réussite :
prévoir un volet prévention sur le

compostage individuel. « C'est com-" |

me n'importe quel outil, il faut
apprendre a savoir I'utiliser », rappel-
le Anthony Testor. « Mais attention,
on ne vise pas l'autonomie des
aires ». Aujourd’hui, - I'association
peut compter sur « une quinzaine de
bénévoles référents », sensibilisés
pour faire vivre ces aires, Car la péda-
gogie auprés d'habitants est un élé-

ment essentiel & la démarche. D'un
point de vue technique, il faut &gale-
ment brasser le compost trés régulie-
rement. « On est vraiment dans un
esprit de collectif et d’éco citoyen-
neté » L'accés est diilleurs totale-.
ment ouvert. C
Pour que le compost soit mr, qua-
tre mois minimum sont nécessaires.
Un peu plus en hiver. « Quand c’estle
cas, on amende les jardins familiaux
et on propose aussi aux habitants.
de venir se servir ». Jusqu'ici,
30 000 litres de bio déchets ont été
déposés dans les bacs. « En tout,
1000 m? de jardins partagés fertili-
sés par notre compost », indique

Anthony Testor. lIs ont d'ailleurs cons-
taté une recrudescence des dépdts
cet été. Parmi les aires qui fonction-
nent le mieux : Rocabey. « Les bacs
sont pleins tous les dix.a quin-
ze jours », précise Bérangére Storup.

Plus d’aires de compostage
dans I'agglo

A l'avenir, l'association aimerait voir
se déployer d'autres aires de ce type
partout dans I'agglomération; « On a
des demandes méme dans les peti-
tes communes. » Quatre nouvelles
aires ont été commandées en octo-
bre mais ne sont pas encore arrivées.
En cause : des difficultés d'approvi-

sionnement.

Patrick Bauthamy, directeur du ser-
vice collecte et gestion des
déchets, affirme que ce sera bien le
cas : « En fonction de la configura-
tion des lieux, il y aura nécessité de
déployer des aires de compostage
partagé (habitat collectif) en créant
un maillage territorial pertinent.
C’est pourquoi, des échanges ont
déja eu lieu avec d'autres associa-
tions. » Sur le nombre, pas de répon-
$e pour le moment. « L'étude qui est
en cours nous permettra de définir
le nombre d'aires nécessaires. »

- N.E.G.

Atelier bouturage

Comment se reproduisent nos végétaux préférés ? Le bouturage est une
des techniques plutot efficace pour multiplier les plus beaux arbustes.

Le vendredi 22 décembre dernier, un atelier sur le sujet était proposé aux
jardins partagés du Square du Trieux. Mélant théorie et pratique, nous
avons pu revisiter un peu de biologie végétale et de botanique, et ainsi
confectionner des boutures d’osier, hortensia, cassissier, groseillier et

lavande.

Les participants ont découvert avec enthousiasme la simplicité avec
lagquelle il est possible de se fournir en végétaux, et en toute autonomie.
Maintenant, place a la patience avant d’obtenir les futurs plants qui seront

installés a leur place définitive

a I'automne prochain !




La presse parle du café du quartier d'Alsace

Poitou
Malo Mag décembre 2023-février 2024

. LE CAFE D'ALSACE-POITOU,
' PORTE OUVERTE SUR
LES AUTRES

AU CCEUR DU QUARTIER, UN CAFE, DES LIENS
En ce jour d'octobre, une dizaine de personnes a poussé les portes du
premier café solidaire. Ces habitants du quartier Alsace-Poitou sont assis
autour de la table ol trénent des mugs dépareillés. Méme la mascotte Rubis
est la, occupée & lécher les miettes du cake fait maisen. Audrey et Christine,
les deux co-pilotes du projet, ont le sourire. La premiére est “facilitatrice de
lien social” pour le compte des Marteaux du jardin. La seconde est adhérente
de I'association, habitante du quartier et “soucieuse des autres.”

Mise & disposition par Emeraude Habitation, la loge de I'ancien gardien
s'est transformée en estaminet solidaire, ouvert a qui veut bien venir.

« Notre but est de faire sortir les gens de chez eux, de les faire se
rencontrer », dit Christine. Les jardins partagés des Marteaux existent pour
¢a, bien sdr, mais « tout fe monde n'aime pas ou n'est pas physiquement
apte & jardiner, poursuit Audrey. Ce café ot on peut discuter de tout et de
rien, et demander conseil si besoin, est un outil supplémentaire. Je réve |
qu'if permette a certains de retrouver confiance en eux ».

- ou mardi et jeudi 14 h & 17 h. Gratuit
A va dhabit; . un second café solidaire pourrait cuvrir & La Découverte.
L'association Le Lien travaille de son coté a louverture d'une cantine solidaire.

A trés vite dans nos jardins, évenements de quartier,
au local associatif ou ailleurs
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