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L'association Les Marteaux du Jardin vous transmet ici plein d'informations du mois
passé et celles du mois a venir ainsi que le programme des évenements du mois de
juillet. Bonne lecture, a trés bientét ©
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DATES et HORAIRES EVENEMENT LIEU
o Les)’?ﬁ;f{fr?is Jardin de la Décou'verte Jardin e lo Découterte
5 Mercredi 26 & 12h30 :
3, Réunion mensuelle avec pique-nique partagé
Les mardis ; : Aire de jeux
§ S 12;_1-”: Jardin du Poitou square Albert Thomas
£
S Les mercredis .
£ etvendredis Jardins du Trieux Square du Trieux
I > 14h-18h Bellevue
Les mercredis ¥ \  Club Nature
S >10his-Tihts Activités pour découurir La Local associatif
= nature (de 512 ans) ‘ 24 rue du Poitou
E Les mardis 11 et 18 Ateli . >
S - 10n30-13h30 telier cuisine
é Vendredi 21 ntretien Verger Saint-Guinoux  Rendez-vous au
> 9h30-14h30 & pique-nique partagé local associatif
% Mercredi 5 . Espace SEIFEL
=] > 1uh-18h m DIVERTI'SPORT en face de lIntermarché
= Evénement partenarial autour du sport ! de La Découverte
=
=) -~
g Mardi 11 Vernissage photos { \,. Square du Trieux
= > 180-20h Les Nouvelles Sorciéres \ Bellevue
= Ve
= Mardi 18 y Rencontre des ® Aire de compostage
= >18h-20h référent.e.s composteurs Place du Manoir
o

\_, Intéressé.e.s pour rejoindre l'équipe référents ? Contactez-nous !

Nos événements sont ouverts @ tous, adultes et enfants.
Pour y participer, une adhésion a lassociation est demandée (10 € / an pour les adultes, 5 € / an pour les enfants).
Pour vous inscrire, vous pouvez nous contacter par e-mail, téléphone ou SMS.
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Jardin de la Découverte :

Expérimentation d’une tour a pommes de
terre !

En mars, les bénévoles ont proposé de tester une tour a pommes de terre qu'’ils
ont mis en place ensemble le 12 avril, selon la technique présentée dans

I’émission Les potagers de Julie Andrieu !

Composée d'un empilement de cagettes, la tour a été remplie de terre de jardin
mélangée a du compost (local !) et traversée par des tuyaux perforés pour
faciliter 1’arrosage en profondeur. Les 12 tubercules pré-germés ont été
disposés sur les cotés des cagettes.


https://www.youtube.com/watch?v=hWksBHYtaMo

Le 7 juin, nous avons procédé a la récolte ! Celle-ci n’a pas été miraculeuse (a
peine 2 Kg de pommes de terre récoltées), sans doute par manque d’humidité
(il faut dire que ces derniéres semaines étaient séches et que nous avons fait le
choix de ne pas trop arroser). Malgré tout, nous avons apprécié de tester cette
technique et de « faire ensemble » !

Et bien str, les pommes de terre ont été cuisinées au jardin pour notre réunion
mensuelle : de délicieuses pommes de terre rissolées sur place, accompagnées

d’'une belle salade verte du jardin ! Quel régal !

Merci aux bénévoles pour leurs idées et leurs réalisations !
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Dans les écoles : des ateliers
« découverte des insectes et autres
merveilleuses petites bétes des jardins »

Cette année, dans différents établissements accueillant des enfants (Ecole de
Rocabey, Ecole La Découverte, Ecole Sainte-Marie, College Charcot, Centre
Winnicott) ainsi que pendant les séances du Club Nature, l’association,
représentée par Nathalie - animatrice - a organisé en compagnie d'Irma, des
séances de chasse aux insectes avec des enfants de 4 a 14 ans

Le point de vue d'Irma, notre volontaire en service civique :

J'ai été ravie de voir comment les enfants
étaient a Laise G explorer les différents
milieux : dans herbe, dans le compost, au
pied des arbres et émerveillés de voir des
animaux de différentes espéces. La joie de

pouvoir les capturer et de les observer

pouvait se voir sur leurs visages.

Irma, Volontaire Service Civique




ILy a aussi ceux qui ont peur des petites
bétes. Tout en respectant leur peur, nous
avons essayé de les rassurer et de les

encourager & mieux les connaitre. 4

Irma, Volontaire Service Civique
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Le slogan de toutes nos animations
que j'aime particulierement :
« On prend soin de nous, des
autres et de la nature ! »,

Irma, Volontaire Service Civique

Dégustation avec B6 au Trieu

0 Quand les richesses du jardin
rencontrent les arts culinaires

Un franc succes pour cette premiere
dégustation qui a eu lieu le 14 juin
dernier. Grace aux bons légumes du
jardin et a son savoir-faire hors pair,
B6 a ravi les papilles des 12
participants a cette premiere édition
©!

Le cuisinier a été généreux en
explications afin que chaque invité
puisse refaire les recettes chez eux !!
= Au menu : filet de maquereau
mariné a l’escabéche, petits pois a
I’huile mentholée, semoule fleurie,
mizuna aux groseilles le tout
accompagné d’une mayonnaise
rhubarbe et combawa.

Un grand merci aux jardiniers
bénévoles du square du Trieux et
évidemment, a BO !

Retour sur la braderie musicale du 21

Juin !

Le mercredi 21 juin, comme l’an dernier, nous avons organisé la féte de la
musique en partenariat avec le Conseil Citoyen de Saint-Malo, Emeraude
Habitation, le centre social de I’Amids, sur la dalle du 20 au 24 rue du Poitou.

Cette année, nous avons combiné cet évenement avec une braderie de quartier
!

Nous cherchions des moyens de donner envie aux habitants de s’investir dans



leur lieu de vie, d’étre fiers d’habiter un quartier dynamique ou il se passe des
choses et de faciliter la venue d’habitants hors quartier a ce moment de
convivialité. Aussi, de réfléchir a la problématique des encombrants,
d’améliorer le confort de vie, la charge mentale liée a I’entassement de choses.

La plupart des exposant.e.s étaient du quartier et nous avons eu le plaisir
d’accueillir des intervenants extérieurs comme la friperie mobile « Nippe ta
mere ». La sono, la buvette et petite restauration ont battu leur plein tout au
long de la soirée !

Des permanences a la Maison du Projet !
Les Marteaux du Jardin et
l'association Le Lien organisent des

permanences a la Maison du Projet
(dans la galerie commerciale du

Un lieu, solidaire, convivial, inclusif, créateur d’emplois et

d’activités ! Un projet par et avec les habitants.

EN REFLEXION DANS VOTRE QUARTIER !

Pour en savoir plus, pour donner votre avis,

Intermarché de La Découverte) pour pour se rencontrer, venez  la :

échanger  avec les habitants,

commercants, associations,... Permanences a La Maison du Projet

sur le devenir du quartier et sur la Le Lien & Les Marteaux du Jardin

réflexion d'un lieu solidaire et ihs1an  LUNDI3JUILLET 2023

convivial dans ce méme quartier ! LUNDI 17 JUILLET 2023
@ LUNDI 31 JUILLET 2023

Voici les dates de 1'été : LUNDI 14 AOUT 2023

» Lundi 17 Juillet LUNDI 28 AOUT 2023

» Lundi 31 Juillet

» Lundi 14 Aofit : bes AaTease

» Lundi 28 Aot rutotin duJ@rein
Ouvert a tou.te.s : habi G , it
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Appel a bénévoles - Référent.e.s

composteurs

Vous aimez le compostage ? Vous
compostez sur une de nos aires a Saint-
Malo ? Vous souhaitez vous investir
davantage ? Rejoignez 1'équipe
d'habitants référents composteurs
Nous avons besoin de bénévoles pour 4
aires spécifiquement :

» Aire de La Boulnaye - allée de la
Goélette

p Aire intramuros - rue de la Crosse

p» Aire du Manoir - place du Manoir



b AT » Aire de Bel Air - parc de Bel Air
%, Saint-malo

duderdin - — N o .. P

Etre référent, c'est rejoindre une équipe

motivée et dynamique de bénévoles et

Vous compostez ? des salariés de l'association Les
DEUENEZ H AB'TANT Marteaux du Jardin, dont Tony et

Louison. N'hésitez pas a nous contacter

REFERENT COMPOSTEUR | pour en discuter, a en parler autour de

vous, etc !
Rencontrons nous pour en parler :

™ lesmar jardi il.com

R, 0628679799

POURQUO! ETRE REFERENT ?

e
Nous VoUS formons AV compos(ug/

N

Vous entretenez Laire en autonomie

Nous réalisons des interventions avec vous

Anthony & Lovison, ° s participez a des echanges et
Salarié.e.s de lassociation e les référents
rencontres entre bénévoLe:

Vernissage photos - Les Nouvelles
Sorcieres

Du mardi 9 mai au 13 juin, sur 6 mardis consécutifs, la photographe Caroline

Ruffault et la salariée Audrey Goldberg des Marteaux du Jardin sont parties
avec 8 femmes a la rencontre d'entrepreneuses qui ont créé une activité
économique a partir du lien qu'elles entretiennent avec la Nature.

La photographe Caroline Ruffault présente son travail de photographies et
anthotypes lors d'un temps de restitution des ateliers Les Nouvelles Sorcieres
le mardi 11 juillet de 18h a 20h.

Vous étes tou.te.s convié.e.s a ce temps convivial qui est organisé dans le
Jardin de Trieux - Square du Trieux

A tres vite dans nos jardins, événements de quartier,
au local associatif ou ailleurs
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