
L'association	Les	Marteaux	du	Jardin	vous	transmet	ici	plein	d'informations	du	mois
passé	et	celles	du	mois	à	venir	ainsi	que	le	programme	des	évènements	du	mois	de
juillet.	Bonne	lecture,	à	très	bientôt	"

Jardin	de	la	Découverte	:	
Expérimentation	d’une	tour	à	pommes	de

terre	!
En	mars,	les	bénévoles	ont	proposé	de	tester	une	tour	à	pommes	de	terre	qu’ils
ont	 mis	 en	 place	 ensemble	 le	 12	 avril,	 selon	 la	 technique	 présentée	 dans
l’émission	Les	potagers	de	Julie	Andrieu	!	#

Composée	d’un	empilement	de	cagettes,	la	tour	a	été	remplie	de	terre	de	jardin
mélangée	 à	 du	 compost	 (local	 !)	 et	 traversée	 par	 des	 tuyaux	 perforés	 pour
faciliter	 l’arrosage	 en	 profondeur.	 Les	 12	 tubercules	 pré-germés	 ont	 été
disposés	sur	les	côtés	des	cagettes.
	

https://www.youtube.com/watch?v=hWksBHYtaMo


Le	7	juin,	nous	avons	procédé	à	la	récolte	!	Celle-ci	n’a	pas	été	miraculeuse	(à
peine	2	Kg	de	pommes	de	terre	récoltées),	sans	doute	par	manque	d’humidité
(il	faut	dire	que	ces	dernières	semaines	étaient	sèches	et	que	nous	avons	fait	le
choix	de	ne	pas	trop	arroser).	Malgré	tout,	nous	avons	apprécié	de	tester	cette
technique	et	de	«	faire	ensemble	»	!	

Et	bien	sûr,	les	pommes	de	terre	ont	été	cuisinées	au	jardin	pour	notre	réunion
mensuelle	:	de	délicieuses	pommes	de	terre	rissolées	sur	place,	accompagnées
d’une	belle	salade	verte	du	jardin	!	Quel	régal	!		

Merci	aux	bénévoles	pour	leurs	idées	et	leurs	réalisations	!	$

Dans	les	écoles	:	des	ateliers	
«	découverte	des	insectes	et	autres

merveilleuses	petites	bêtes	des	jardins	»
Cette	année,	dans	différents	 établissements	accueillant	des	enfants	 (Ecole	de
Rocabey,	 Ecole	 La	 Découverte,	 Ecole	 Sainte-Marie,	 Collège	 Charcot,	 Centre
Winnicott)	 ainsi	 que	 pendant	 les	 séances	 du	 Club	 Nature,	 l’association,
représentée	par	Nathalie	 -	 animatrice	 -	 a	 organisé	 en	 compagnie	 d'Irma,	 des
séances	de	chasse	aux	insectes	avec	des	enfants	de	4	à	14	ans	

Le	point	de	vue	d'Irma,	notre	volontaire	en	service	civique		:		



Dégustation	avec	Bô	au	Trieux	!
�		 Quand	 les	 richesses	 du	 jardin
rencontrent	les	arts	culinaires	

Un	 franc	succès	pour	cette	première
dégustation	 qui	 a	 eu	 lieu	 le	 14	 juin
dernier.	 Grâce	 aux	 bons	 légumes	 du
jardin	et	à	son	savoir-faire	hors	pair,
Bô	 a	 ravi	 les	 papilles	 des	 12
participants	 à	 cette	première	édition
%	!	

Le	 cuisinier	 	 	 a	 été	 généreux	 en
explications	 afin	 que	 chaque	 invité
puisse	refaire	les	recettes	chez	eux	!!
➡	 Au	 menu	 :	 filet	 de	 maquereau
mariné	 à	 l’escabèche,	 petits	 pois	 à
l’huile	 mentholée,	 semoule	 fleurie,
mizuna	 aux	 groseilles	 le	 tout
accompagné	 d’une	 mayonnaise
rhubarbe	et	combawa.

Un	 grand	 merci	 aux	 jardiniers
bénévoles	 du	 square	 du	 Trieux	 et
évidemment,	à	Bô	!
	

	Retour	sur	la	braderie	musicale	du	21
Juin	!	

Le	 mercredi	 21	 juin,	 comme	 l’an	 dernier,	 nous	 avons	 organisé	 la	 fête	 de	 la
musique	 en	 partenariat	 avec	 le	 Conseil	 Citoyen	 de	 Saint-Malo,	 Emeraude
Habitation,	le	centre	social	de	l’Amids,	sur	la	dalle	du	20	au	24	rue	du	Poitou.

Cette	année,	nous	avons	combiné	cet	évènement	avec	une	braderie	de	quartier
!	

Nous	cherchions	des	moyens	de	donner	envie	aux	habitants	de	s’investir	dans



leur	lieu	de	vie,	d’être	fiers	d’habiter	un	quartier	dynamique	où	il	se	passe	des
choses	 et	 de	 faciliter	 la	 venue	 d’habitants	 hors	 quartier	 à	 ce	 moment	 de
convivialité.	 Aussi,	 de	 réfléchir	 à	 la	 problématique	 des	 encombrants,
d’améliorer	le	confort	de	vie,	la	charge	mentale	liée	à	l’entassement	de	choses.

La	 plupart	 des	 exposant.e.s	 étaient	 du	 quartier	 et	 nous	 avons	 eu	 le	 plaisir
d’accueillir	 des	 intervenants	 extérieurs	 comme	 la	 friperie	 mobile	 «	 Nippe	 ta
mère	».	La	sono,	 la	buvette	et	petite	restauration	ont	battu	 leur	plein	tout	au
long	de	la	soirée	!

Des	permanences	à	la	Maison	du	Projet	!	
Les	 Marteaux	 du	 Jardin	 et
l'association	 Le	 Lien	 organisent	 des
permanences	 à	 la	 Maison	 du	 Projet
(dans	 la	 galerie	 commerciale	 du
Intermarché	de	La	Découverte)	 pour
échanger	 avec	 les	 habitants,
commerçants,	associations,...
sur	 le	 devenir	 du	 quartier	 et	 sur	 la
réflexion	 d'un	 lieu	 solidaire	 et
convivial	dans	ce	même	quartier	!	
	
Voici	les	dates	de	l'été	:	
▶	Lundi	17	Juillet
▶	Lundi	31	Juillet
▶	Lundi	14	Août
▶	Lundi	28	Août
	

Appel	à	bénévoles	-	Référent.e.s
composteurs	

Vous	 aimez	 le	 compostage	 ?	 Vous
compostez	sur	une	de	nos	aires	à	Saint-
Malo	 ?	 Vous	 souhaitez	 vous	 investir
davantage	 ?	 Rejoignez	 l'équipe
d'habitants	référents	composteurs	$
Nous	avons	besoin	de	bénévoles	pour	4
aires	spécifiquement	:	
▶	 Aire	 de	 La	 Boulnaye	 -	 allée	 de	 la
Goëlette	
▶	Aire	intramuros	-	rue	de	la	Crosse	
▶	Aire	du	Manoir	-	place	du	Manoir



▶	Aire	de	Bel	Air	-	parc	de	Bel	Air

Être	référent,	c'est	rejoindre	une	équipe
motivée	 et	 dynamique	 de	 bénévoles	 et
des	 salariés	 de	 l'association	 Les
Marteaux	 du	 Jardin,	 dont	 Tony	 et
Louison.	N'hésitez	pas	à	nous	contacter
pour	en	discuter,	à	en	parler	autour	de
vous,	etc	!	

Vernissage	photos	-	Les	Nouvelles
Sorcières

	Du	mardi	9	mai	au	13	juin,	sur	6	mardis	consécutifs,	la	photographe	Caroline
Ruffault	 et	 la	 salariée	 Audrey	 Goldberg	 des	Marteaux	 du	 Jardin	 sont	 parties
avec	 8	 femmes	 à	 la	 rencontre	 d'entrepreneuses	 qui	 ont	 créé	 une	 activité
économique	à	partir	du	lien	qu'elles	entretiennent	avec	la	Nature.	
	
La	 photographe	 	 Caroline	 Ruffault	 présente	 son	 travail	 de	 photographies	 et
anthotypes	lors	d'un	temps	de	restitution	des	ateliers	Les	Nouvelles	Sorcières
le	mardi	11	juillet	de	18h	à	20h.	
	
	 Vous	 êtes	 tou.te.s	 convié.e.s	 à	 ce	 temps	 convivial	 qui	 est	 organisé	 dans	 le
Jardin	de	Trieux	-	Square	du	Trieux	

	A	très	vite	dans	nos	jardins,	évènements	de	quartier,	
au	local	associatif	ou	ailleurs	



Les	Marteaux	du	Jardin
24	rue	du	Poitou	-	Saint-Malo	35400

Pour	toute	demande,	n'hésitez	pas	à	nous	joindre	:
Par	SMS	ou	téléphone	au	02	90	04	97	05	au	06	28	67	97	99	

Par	e-mail	à	l’adresse	suivante	:	lesmarteauxdujardin@hotmail.com

Copyright	©	*2023	les	Marteaux	du	Jardin,	All	rights	reserved.	

Cet	email	a	été	envoyé	à	{{contact.EMAIL}}
Vous	l'avez	reçu	car	vous	êtes	inscrit	à	notre	newsletter.

|	Afficher	dans	le	navigateur	|	Se	désinscrire

https://www.facebook.com/marteauxdujardin/
https://www.linkedin.com/company/les-marteaux-du-jardin/
mailto:lesmarteauxdujardin@hotmail.com
file:///var/www/html/public/%7B%7B%20mirror%20%7D%7D
file:///var/www/html/public/%7B%7B%20unsubscribe%20%7D%7D

